
令和 2年度 絵本に関するアンケート結果 

 アンケートにご協力ありがとうございました。結果をご報告いたします。 

  配布 200 回収 153  

1.ご家庭での立ち位置 

  子供たちの父親 4人  子供たちの母親 144人 

2.子供の人数、年齢 

人数 1人 38 2人 91 3人 20 4人 2 5人 2 

 年齢 0 歳 14 人 1 歳 25 人 2 歳 37 人 3 歳 44 人 4 歳 36 人 5 歳 44 人 

6歳 19人 7歳 11人 8歳 10人 9歳 10人 10歳 8人 11歳 3人 

    12歳 5人 13歳 1人 14歳 1人 16 1人 17歳 2人 

3.絵本の読み聞かせ」  

 する 141 しない 10 どちらともいえない ３ ・たまーにする・時々 

  読み聞かせる頻度 

   毎日 25 週 5～6回 1 週 4回 3 週 3～4回 3 週 3回 3 週 2回 3  

週 1回 3 決めていない 5 

  しない理由 

   時間がない 4 子供が自分で読む 6 子供が聞かない 2 病気で字が読めない 

4.読み聞かせる人 

  父親 85 母親 149 祖父母 35 兄弟姉妹 25 ・母の友人・曾祖母・叔母・色々 

5.読み聞かせる時 

  就寝前 57 御昼寝前 2 休日 18 子供が望む時 98 決めていない 33人 

  ・自分に余裕がある時、子供を絵本に誘う・状況による 

6.いつまで読み聞かせるか 

  字を覚えるまで 4 自分で読めるようになるまで 8 子供が望む限り 112 

  決めていない 33 

7.図書館の利用頻度 

  毎週 1人 月 3回 2人 月 2回 10人 月 1回 11人 年数回 2人 

年 5回 2人 年 4回 3人 年 3回 5人 年 2～3回 2人 年 2回 3人 

 年 1回 5人 ・たまに 

  行かない 102人 ・コロナのため今は行けない 4人 

8.家で買う絵本の冊数 

  月 5冊 1人 月 4冊 1人 月 3冊 4人 月 2冊 3人 月 1～2冊 1人 

 月 1冊 8人 年 25冊 1人 年 12冊 1人 年 10～20冊 1人 年 10冊 3人 

 年 6冊 1人 年 5冊 4人 年 3冊 2 決めていない 90人 買わない 23人 

・コロナのため買う本が減った 

 



9.読み聞かせている絵本 

 園から持ち帰ぅている絵本 135 昔話 32 物語 35 童話 24 民話 7 

 自分が昔読んでもらっていた絵本 35 図鑑 43 乗り物の絵本 37 動物の絵本 50 

 生物の絵本 25 食べ物の絵本 30 季節にあった絵本 20 行事の絵本 7  

仕掛け絵本 25 子供が望む絵本 87 ベネッセ 26 図書館で借りた絵本 20 

英語の絵本 3・もらった絵本・恐竜の絵本 

 

10親の好みの絵本 

・ぐりとぐらシリーズ 17・昔話 12・はらぺこあおむし 7・こぐま社 6・動物の絵本 6 

・ヨシタケシンスケ 6・加古里子 5・仕掛け絵本 5・物語 5・絵が可愛い絵本 5・童話 4 

・渡辺茂雄 4・ぐるんぱのようちえん 3・宮西達也３・園から持ち帰る絵本 3 

・自分が読んでもらっていた絵本 3・解りやすい絵本 3・絵が綺麗な絵本 3・民話 2 

・あなたをずっとずっとあいしている 2・いないいないばあ 2・いわむらかずお 2 

・工藤ノリコ 2・どうぞのいす 2・しょうぼうじどうしゃじぷた 2・だるまさん(が-の-と)2 

・とんとんパンやさん 2・はじめてのおつかい 2・バムケロのシリーズ 2 

・ばばばあちゃんのシリーズ 2・何でも好き 2・解りやすい絵本 2 

以下 1票 

・あさえとちいさいいもうと・いちごばたけができたよ・エリック-カール・おつきさま

こんばんは・おふろやさん・おおきくなるっていうことは、おおきなおおきなおいも・科

学絵本・かんかんかんでんしゃがくるよ・きたのもりのしまりすくん・きんぎょがにげた 

・くれよんのくろくんシリーズ・こころってどこにあるのでしょう?・五味太郎・小西英

子・ごろごろにゃーん・さむがりやのサンタ・探し物の絵本・小公女セーラ・しましまぐ

るぐる・シノタシリーズ・14 匹のねずみ・すいか・図鑑・スイミー・そらまめくんシリ

ーズ・だいじょうぶだいじょうぶ・だいすきぎゅっぎゅっ・たのしいふゆごもり・食べ物

の本・長新太・ちいさなあなたに・てぶくろをかいに・どろんばあ・どんどん・どんぐり

むらシリーズ・どうぶつサーカスはじまるよ・とんとんチャチャ・中川ひろたか・ナイチ

ンゲール・西村敏夫・ねむねむさかな・ノンタンシリーズ・ははのはる・はーいおはよう! 

・パンダちゃん・100かいだてのいえシリーズ・100万囘いきたねこ・ぶうさんのブー 

・めっきらもっきらどおんどん・れんけつカッチャン・なるほどとためになる絵本・多岐

にわたる・子供の好みに合わせる・作者でバリエーションを増やす・絵が、芸術的な意味

できれいでストーリーもしっかりした絵本・シンプルでリズムよく読める絵本・教育内容

も混ぜて、子供も喜んでもらえる絵本・子供が文字に興味があるので、字が分かりやすい

絵本・人が成長したり、人間関係で気持ちの変化が分かる絵本・時間がかからない絵本 

・よみやすい絵本・学びになる絵本・豆知識・カラフルな絵本・高くない絵本・ストーリ

ー性のある絵本・心が温まる絵本・繰り返しのあるもの・色彩の面白い絵本・絵ががリア

ルな絵本・くだものや野菜の絵本・リズムのある絵本・面白い絵本・色、数字、動物、乗



り物、野菜などの描かれた楽しい気持ちになれる絵本・温かい気持ちになれる絵本・柔ら

かい優しい感じの絵本・ユーモアのある絵本・優しい絵本 

11.子供の好みの絵本 

・園から持ち帰る絵本 31・動物の絵本 20・図鑑 18・食物の絵本 13・乗物の絵本 12 

・仕掛け絵本 12・だるまさん(が-の-と)10・昔話７・おしりたんてい 7・ベネッセ 6 

・物語 5・ヨシタケシンスケ 4・何でも好き 4・いないいないばあ 4・ぐりとぐらのシリ

ーズ 4・エリック-カール 4・だいすきぎゅっぎゅっ 4・アンパンマン４・かこさとし３ 

・渡辺茂雄３・がたんごとんがたんごとん 3・生物の絵本３・どんぐりむらシリーズ３ 

・探し物の絵本 3・うずらちゃんのかくれんぼ２・恐竜 2・工藤ノリコ２・こんちゃんバ

ス 2・そらまめくんシリーズ 2・だっだあ 2・ちょっとだけ２・電車の絵本２・童話２ 

・ばばばあちゃんのシリーズ２・ディズニー２ 

以下 1票 

・あっちゃんあがつくあいうえお・あめふりくまのこ・アナと雪の女王・いいからいいか

ら・いちにちえんちょう・岩崎ちひろ・一休さん・いたずらきかんしゃちゅうちゅう・歌

の絵本・海の絵本・映画で見たものの絵本・おやすみなさい・オズの魔法使い・おばけの

絵本・おふろでちゃぷちゃぷ・おたまじゃくしの 101ちゃん・おへそのあな・おにのサラ

リーマン・おしいれのぼうけん・おふろやさん・おおきなきのみをあててみて・おおきな

かぶ・おたすけ 3きょうだい・おべんとう・おやすみなさいくまたくん・おつきさまこん

ばんは・かんかんかんでんしゃがくる・キャラクターもの・きんぎょがにげた・きょうは

ハロウィン・999ひきのきょうだい・ぐるんぱのようちえん・ゴリラのぱんやさん・こぐ

ま社・3びきのやぎのがらがらどん・サンタクロースの出てくる絵本・魚の絵本・11匹の

ねこのシリーズ・しかのはいしゃさん・ずっといっしょ・せっけんつるりん・せんろはつ

づくよシリーズ・せんたくかあちゃん・だんごむしの生活・たまごのあかちゃん・ちから

たろう・どうぞのいす・どんぐりえんおばけ・トマトさん・トーマス・どしゃぶり・なき

ごえバス・ないた赤鬼・ねこぶたニョッキのおつかい・ねずみくんシリーズ・ねんね・乗

ってるのだあれ?・ノンタンシリーズ・パンパンぱんやさん・パンをあげると・はじめて

のおつかい・ハナちゃんのかくれんぼ・100人のサンタクロース・100かいだてのいえシ

リーズ・100万かいいきたねこ・ぺんぎんたいそう・へんしんバス・ほししいたけほしば

あたけ・ぼくのトイレ・豆まき・ももんちゃんシリーズ・焼き芋・ゆきのしたのおともだ

ち・りんごりらっぱ・ラルル・わたしのワンピース  

12.読み聞かせに期待する事 

 文字を教える 38 読解力 41 知識を教える 30 しつけに使う 4  

一緒に楽しむ 98 想像力を養う 80 感受性を養う 60 社会性を養う 12 

集中力をつける 32 聞く力をつける 32 スキンシップ 65 暇つぶし 3 

特に期待していない 6・国語力の育成・興味を広げる・世界観を広げる 

・行事の楽しさを教える・小学生くらいから、自発的に多読するようになるように 



13.子供が自由に手に取れる絵本の冊数 

 3 冊 1 5 冊 3 6 冊 1 10 冊 8 15 冊 8 20 冊 24 25 冊 2 30 冊 24 

35冊 1 40冊 10 49冊 1 50冊 22 60冊 5 70冊 3 80冊 4  

90冊 1 100冊 13 120冊 1 200冊 2 250冊 2  

 

園から持ち帰る絵本 1 園から持ち帰る絵本＋15冊 1 

絵本棚の様子 

子ども部屋、遊ぶスペース、寝室、リビング、ダイニング、テレビの周り、玩具と一緒

に、絵本の部屋、玩具コーナー、祖父母宅と自宅それぞれに絵本のコーナーがある  

本棚、カラーボックス、三段ボックス、段ボール、マガンラック,子供の好み、季節、目

線に合わせて、表紙がみえるように、時折入れ替える…等 

14.絵本に関する悩み、質問、意見など 

 ・本の収納方法 複数 

  本はどんどん増えますね。みんな困っていると思われます。 

  収納方法をいくつか 

  ⓵丈夫な段ボール箱を、クローゼットの中に積み重ねて、本棚代わりに 

  ⓶ベッドの下のデッドスペースに本棚を横にして滑り込ませる 

  ③お金に余裕があれば、トランクルームを活用する…等 

 ・集中力がなく、すぐに飽きる 複数 

  読み聞かせをするときの環境はどうですか、電気が明るすぎるとか、周りの音がうるさ

いとか…。読み聞かせる絵本が子供のその時の気分に合わないなんてこともあるかも

しれません。聞かないなら、別の絵本を子どもに選ばせたり、切りのいいところまで読

み聞かせて、「続きは明日」と言ってみたり、時には好きなようにさせてみたりと、色々

試してみてください 

・おすすめの絵本 複数。 

 決して絶対的な基準ではありませんが、「成人式を迎えた絵本」というものがあります。

つまり、20 年以上読み続けられている絵本です。また。絵を見ているだけで話の内容

が大体わかるような絵本という基準もあります。そういう絵本なら、まず間違いないと

思われます。でも、子どもはそれぞれ違います。どんなにいい絵本でも、どの子どもに

も合うとは言えないでしょう。一度、インターネットなどで、検索して、読んでみてく

ださい。その結果、我が子が楽しむだろうと思えるなら、大体正解です。 

・本の扱いが雑 複数 

 確かに、子どもにとって、絵本が玩具感覚の時はあります。破いたり、積み木のように

積み重ねてみたり、分解したり、落書きしたり、時には味見をしたりすることもありま

す。落書きしたり、破いたりしてもいいような紙をたくさん用意して、そちらの欲求を

思い切り満たしてあげましょう。そのうえで、本は大事に扱うように伝えてみてくださ



い。いきなり上手くはいかないかもしれませんが、そのうちにルールを覚えていきます。 

・読み聞かせのコツ 

 実は、読み聞かせにコツはありません。自分の大好きな人が自分だけに絵本を読み聞か

せてくれること、そのことが子供たちには、この上ない喜びなのです。できるだけおだ

やかな気持ちで読んであげてください。 

・きょうだいで好む本が違い、順番でもめる 

 よく聞かれる問題ですね。上の子供にも、下の子供にも読み聞かせてげましょう。ただ

し、読み聞かせる順番は、基本的に、小さい子向けの絵本から読んであげてください。

上の子供にも、小さい子供向けの絵本の内容はわかるし、待つ事もできますが、逆はそ

う簡単にはいきません。 

・最近長い絵本を好むようになったので寝るのが遅くなった  

 あまりにも長いのなら、途中で止めて、「続きは明日」と言ってみてください。子供は。

ある程度大きくなると、長いお話を毎日少しづつ読んでもらうのも好むようになりま

す。 

・昔話や民話を選ぶコツ 

 昔話や童話、民話などは、様々な出版社から出ています。こちらも絶対的な基準ではあ

りませんが、少なくとも、「世界の名作」など、「名作」という言葉がついている本は避

けた方が無難でしょう。 

 

ご協力ありがとうございました。子どもたちと、絵本を楽しんでくださいね。コロナのせ

いで多少時間の余裕ができたのではありませんか。暇つぶしでも構いませんので、たま

には、テレビを消して、子供と向き合ってください。その中に、絵本の読み聞かせも加

えてください。特に難しく考えることはありません。絵本は、基本的に、読みっぱなし

で構いませんので、感想なんか聞かないで下さいね。満足した顔で十分です。 
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