
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

http://konomikids.8leaf.

jp/category/kosodate/ 

子育て支援拠点  住所）姫路市飾磨区今在家 6 丁目１３３  電話）０７9－２８０－７０７０ 

津田このみ学園  開設日）月～金曜日(祝日を除く)      開設時間）9：00～16：30 

ブログ 

 

 

 

子育て支援利用時のお願い 

内容をご理解の上、登録・申し込みをしてください 

感染症対策のお願い.docx (live.com) 

家族で深めよう・地域で広げよう 子育て、孫育ての“和” 

NPO法人 孫育て・ニッポンより   

イマドキの子育て・孫育てクイズ （抜粋） 

問題 1 赤ちゃんは、生まれたらすぐ産湯につかる？ 

答え：× 

産湯につかると、赤ちゃんの体温が下がるため、最近は、生まれてすぐは拭くだけのところが増えています。 

 

問題 2 抱き癖がつくので、赤ちゃんが泣いてもすぐに抱かない方がいい 

答え：× 

赤ちゃんは、泣いて信号を送っています。抱き癖は心配せず、泣いたらすぐに抱いて、安心させてあげましょう。 

 

問題 5 お風呂上りやお散歩から帰ったら、白湯を飲ませる 

答え：× 

母乳が十分出ている場合は、水分補給も母乳で。ミルクを足している場合は、 

白湯やノンカフェインの麦茶や番茶などを与えましょう。 

 

問題 15 病院から退院時に赤ちゃんを車に乗せる場合、チャイルドシートは不要である 

答え：× 

退院の時だからといって、特別なルールはありません。チャイルドシートを利用しましょう。 

※祖母＆ママが一緒に、祖父母世代が育児している時と違う部分を、確認してみませんか？ 

『東京すくすく』というサイトにも、子育て世代・祖父母世代・育児未経験の方・お子さんが自立した

方に、一度読んでいただきたいと感じるアンケートがありました。 

【特集】子育て世代の生の声、伝えます！ 東京すくすく×婦人之友社「子育てアンケート」 | 東京す

くすく | 子育て世代がつながる ― 東京新聞 (tokyo-np.co.jp) 

地域に広がる子育ての“和”  

子どもたちが健やかに育つ社会は、子育て世代にやさしく、ひいては高齢者にもやさしい 

社会になるのではないでしょうか。 

http://konomikids.8leaf.jp/category/kosodate/
http://konomikids.8leaf.jp/category/kosodate/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=http%3A%2F%2Fkonomikids.8leaf.jp%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F03%2F%25E6%2584%259F%25E6%259F%2593%25E7%2597%2587%25E5%25AF%25BE%25E7%25AD%2596%25E3%2581%25AE%25E3%2581%258A%25E9%25A1%2598%25E3%2581%2584.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://sukusuku.tokyo-np.co.jp/message/69357/
https://sukusuku.tokyo-np.co.jp/message/69357/


子育て相談に伺います 

子どものことを相談したいけれど、なかなか外へ出られない方いませんか？「とにかく

喋って、すっきりしたい」「たくさんの人がいるところに行くのが苦手」「移動手段がない」

「子どもを連れて外出しづらい」「電話では伝えにくい」など、保育教諭が家庭を訪問し

て、相談事を伺います。まずは、電話かメールでお知らせ下さい。 
津田このみ学園 訪問相談係 ☎079-280-707 tsudakonomi@theia.ocn.ne.jp  

お家の玄関先でお話しましょう 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

はは、ははおやクラブの活動です（10:00～11:30） 

はの字がある日は、ははおやクラブの活動可能です。前日までに申し込みして

ください。グループ名がないままの日は、合同の自由参加日で遊ぶことができます。 

4 

 

5  

 

8  

 

9 

は 

10 わんぱくルーム 

園庭開放 

11 

あそボーナ・キッズ 

12 英賀保公民館 

は あじさい 

15 

は ひよこ 

16 

は ポテト 

17  津田公民館 

  あそぼう会 

18 

は いちご 

19 

は きのこ 

22 

は いちご 

23 

は ポテト 

24 わんぱくルーム 

園庭開放 

25 

あそボーナ・ベビー 

26 

は きのこ 

29 

は ひよこ 

30 

は あじさい 

31 わんぱくルーム 

園庭開放 

 

※感染症の流行状況により、掲載している行

事は、中止・変更になる場合があります。ま

た、天候による変更もありますので、必ず、

当日の朝、ブログでご確認ください。

http://konomikids.8leaf.jp/category/kos

odate/ 

園庭・わんぱくルーム開放 

日時)1月10、24、31日10:00～11:30 

※雨天時は、わんぱくルームで遊びましょう 

 

 ☆英賀保公民館 母親クラブ☆   

日時）1 月 12 日（金） 10：00～11：30 

※申し込み不要 

☆津田公民館 あそぼう会☆   

日時）1 月 17 日（水）10：00～11：30 

内容）『元気にあそぼう 』by 津田このみ学園 

※申し込み不要  ※人数を制限する場合があります 

津田このみ学園子育て支援利用登録 

令和 5年度分 受付中 

当園の子育て支援に参加希望の方は、

ご登録をお願いします。 

https://form.os7.biz/f/0c133f3d/ 

令和 4 年度の登録は、すべて消去しています。 

子育て相談 

〈月～金の9時～16時半〉 

・電話相談 

・面談をご希望される場合は、事

前に日時をお知らせください。 

・メール相談は 

随時受付ています 

1月 

あそボーナ･キッズ 

『コピー用紙凧を作ろう』 

【日時】1 月 11 日（木） 10：00～11：30 

【場所】わんぱくルーム 

◆作った後は、外で凧をあげよう 

 あそボーナ･ベビー『赤ちゃんサロン』 

【日時】1 月 25 日（木） 10：00～11：00 

【場所】わんぱくルーム 

◆よちよち歩きまでの赤ちゃんとママさん◆ 

おしゃべりしたり、わらべうた遊びをして楽しみましょう。    

※それぞれ当日の朝、メールフォームから申し込みください。 

 

電話・メール相談可 来園・訪問は、事前に予

約をしてください 

 

mailto:tsudakonomi@theia.ocn.ne.jp
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