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２歳児保護者各位 

                     幼保連携型認定こども園 津田このみ学園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 季節はもうすっかり秋になり、近所の稲刈りを見たり芋ほりをしたり、秋ならではの自然や味覚に触れる体験

を楽しんでいます。先日、このあたりの地域では秋祭りが行われました。あひるぐみでも手作り屋台を作ろうと

段ボール箱に色を付けました。「よいやーさー」と掛け声をかけながら、筆や手で色をぬり、素敵な屋台が完成し

ました。お気に入りの屋台を担いだり、紙手で応援したり、とってもかわいい練子さんでした。 

１０月 あひるぐみだより 
 

雨予報のアートフェス当日は何とか天気ももち、年長児のブースやアクセサリー・風船人形などそれぞれに

楽しまれたことと思います。 

あひるぐみの保育室に飾っていた作品は、子どもたちが摘んだ赤いシソを使って白い布をそめました。赤シ

ソでそめたあと、レモンや酢などの酸を加えると鮮やかなピンクに発色します。目の前で赤シソの色が変化し

たので「魔法みたい」「先生すごい」と、まるで保育者が魔法使いのように見えるほど驚いていました。 

また、シソで染まったピンク色の布を近くで嗅いでみると、「すっぱい」と Y くん 

が顔をしかめました。色はピンク色でかわいいのに酢の匂いは苦手だったようです。 

他にも育てたオクラ・玉ねぎ・ゴーヤの野菜スタンプをし、身近に採れた野菜で食べ 

る以外の楽しみ方ををしました。  

また持ち帰りますのでお家でも子どもたちと色々な野菜について話したり、 

聞いてみたりしてください。 

ひとりでできるもん 

 あひるぐみではほとんどの子がトイレトレーニングを完了し、自分でトイレに行ったり着替えを済ませた

りしています。３歳以上児になるにつれ、朝の準備や身の回りの片付けを自分で行い、自分の荷物は自分で

扱うようになります。そこで、もう一度、持ち物や荷物の確認をお願いします。 

□持ち物に名前がありますか？（子どもは色・柄だけで判断します。 

名前だけでなくわかりやすいマークがあれば便利です。） 

□自分でファスナーやボタンが開けられるカバンですか？ 

サイズは大きすぎませんか？また小さすぎませんか？ 

□必要以上の袋で小分けしていませんか？ 

（大人には清潔で分かりやすいですが、子どもは中身が見えず複雑です） 

□水筒にひもがついていますか？また長さは適当ですか？（散歩に水筒を持っていきます。魔法瓶が

重そうな子、ひざにぶつかって歩きにくそうな子もいます。） 

 大人が準備するのはとっても簡単です。今、子ども達が自分でやろうとしている気持ちを大事にし、さり

げなく手伝う、見守ることで「できたよ」「やったね」が増えるようにしたいですね。 

※子どもが自分で汚れ物を袋に入れます。裏返しになりうまく畳めませんが温かく見守ってくださいね。 


