
 

うさぎぐみだより 9 月号 

令和 5 年 9 月 25 日(月) 

幼保連携方型認定こども園 津田このみ学園 今在家分園 

秋の訪れによる自然の変化を楽しんでいる子ども達。園庭で遊んでいると「トンボいた！」と、飛んでい

るトンボを見つけたり、「もうセミいないね･･･」と、子ども達と話をしたりしていました。 

☆みんなでボディペインティング☆ 

9 月 15 日うさぎぐみのみんなでボディペインティングをしました。赤・黄・ピンクとそれぞれ好きな色の絵

の具を手につけ、大きな白画用紙に「ぺたっ！」「できた！」「みてー！」と、自分の手形がついたことを喜ん

でいました。「次は足もしてみよう！」と、足に絵の具をつけて画用紙の上を歩いて行くと、「足跡ついたみた

い！」と、話していました。手と足をついてカエル跳びをする子もいました。続いて段ボールにも手形をつけ

たり筆で絵を描いてみたりと、みんな自由に絵の具遊びを楽しんでいました。手の平で色を混ぜて色の変化を

見てみたり、感触を楽しんだり、手や足、顔に腕、たっぷり絵の具をぬってみる子もいたりと、みんなそれぞ

れ自由に楽しんでいる姿がとても微笑ましかったです。中には鏡を見ながら顔に絵の具をつけている子や「お

化粧してるの」と、話している子もいました。 

 

簡単手作りクマ人形 

身近にあるタオルで作ったクマの人形が大好き♡わらべうたをしてあげたり一緒にお昼寝をしたり園ではとって

も大事にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家で使用しているタオル布地を使うと、お家の人と同じ匂いがして一緒に居るような安心感があります。ぜひ、

作ってみて下さい。お家で作った人形は園に持ってきて遊んでもかまいません。 

 

作り方 

１、フェイスタオルを半分にし、型紙にそって印をつけ裁断する。 

２，クマの顔をつける。(お好みでクマの胸にリボンやボタンをつけてもい

いですね) 

３、中表に布を向けて点線部分に沿って端にミシンをかける。（綿を入れる

ためにクマの顔の右側は縫わずに開けておく。） 

４、クマを表に返して綿を入れる。 

５，クマの顔の右側を閉じて手縫いで縫う。 


