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令和３年１０月２８日（木） 

幼保連携型こども園 津田このみ学園 

このみスポーツデイ 2021 

 スポーツデイまで、毎週木曜日にクラス対抗競技を楽しんできました。１位は５点、２位は４点、３位は３点、４位

は２点、５位は１点もらえます。つばめぐみは５位続きで得点が少なかったのでが、少しずつ挽回していきました。

手作りのメガホンを持って応援すると一度も経験したことのない１位に２回もなることができ、「このメガホンす

ごいな！」「みんなに応援が届いたから勝てたんや！」「スポーツデイもこのメガホンでお家の人に応援してもら

おう！」と張り切っていました。当日の順位も反映され、なんと総合１位！！大逆転に子どもたちもびっくり！運

動会係さんが作ってくれた金メダルを一人一人もらい、まるでオリンピックで金メダルをもらったかのように誇

らしげな表情でした。これまでの活動を通して、最初はルールが分からなかった遊びも回数を重ねるうちに友達

と遊ぶ楽しさがだんだんと分かってきたり、悔し泣きをし、次は頑張ろう！と悔しさを乗り越えて頑張ってきまし

た。どうすれば勝てるのか、力を発揮できるのか、自分たちで話し合いを進める楽しさを経験した子どもたちは

より一層たくましくなったように感じました。当日はお家の方も競技にご参加いただき、 

一緒になって盛り上げてくださりありがとうございました。 

 

＜さつまいもいっぱいとれたよ！＞ 

  

先日、近所の畑でサツマイモ堀りをしました。掘れば掘るほど芋が出てくるので子どもたちもずっと飽きること

なくサツマイモ堀りを楽しみました。大きいものや変わった形のサツマイモがあり、「それすごいな！」「おしりみた

いやな！」と興味津々です。 土が固かったのでサツマイモを見つけたあかぐみさんがいると「手伝うわ！」「ここ

とれそうやで！」と年長さんがスコップで手伝ってあげ、とれたサツマイモを見て子どもたちもにんまり嬉しそう

な表情を浮かべていました。 

サツマイモが半分みえたところで引っ張ると半分に折れてしまいました。そこでサツマイモが地面に向かって縦

に生えていることを教えてもらった子どもたちは、傷をつけないように慎重に深いところまで掘っていました。

給食にサツマイモがでると「これみんなで堀ったおいもかな？」「めっちゃ美味しい！」と旬のサツマイモを美味し

く味わっています。実りの秋、クリ、カキ、サトイモなど、旬の食材を味わい季節を感じられるといいですね。 

＜お知らせ＞ 

１０月２９日（金）着替え袋を持ち帰ります。衣替えをしてもう一度名前が書かれているか確認をして持ってき

てください。体操ズボンの下にタイツやレギンスを履かず、長ズボンを履いて来てください。また、子どもが自

分で着脱しやすい上着の着用をお願いします。 

 


