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３、４，５歳児の保護者各位 令和３年 10 月 22 日（金） 

幼保連携型こども園 津田このみ学園 

 いよいよ明日はこのみスポーツデイ２０２１です。運動会係が中心となって考えたク

ラス対抗種目（フラフープ送り・綱引き・いろいろ取り合戦・台風の目・でかパン競争）も

昨日すべて終了しました。今の順位は 1 位ひばりぐみ、２位つばめぐみ・かもめぐみ、４

位はとぐみ、５位かなりやぐみです。逆転できたクラスも１位を保っているクラスも明

日の、このみスポーツデイで加算される最後の得点で決まります！子どもたちだけで

なく、保護者の方の競技も点数が加算されるのでよろしくお願いします！ 

 ＜かなりや＞ 

 年長の箱積み対決で５位が続いてしまったかなりやぐみ。「１回も勝てんかった…」と落ち込んでいる

中、「みんなで練習したい！」と言い、年長で集まって猛練習が始まりました。身長の高い３人で箱を持ち

上げ、他の子で箱を入れ込む、というかなりやぐみの作戦で何度も積み上げ、「他のクラスに勝ちた

い！」「他のクラスみたいに強くなりたい！」という強い思いを持ちながら、クラスの仲間と協力していま

した。年長が頑張っていると、「応援に来たよー！」とあおぐみ、あかぐみが見に来てくれました。「がんば

れー、がんばれー！」という声が響く中、年長がもう一度挑戦 

すると、みんなが驚くほど高く積むことができ、大喜びでした。 

少し自信がついた子ども達。スポーツデイの日はどれくらい 

高く積めるのか楽しみです。 

＜かもめ＞ 

 運動会まであと少し！フープくぐり、綱引きなどのクラス対抗戦を行ってきました。かもめぐみは、

最後の戦いになる台風の目に力が入っています。強いと言われていたかもめぐみでしたが、ひばり

ぐみと練習で対決するとまさかの敗北。とても悔しそうにしていた子どもたちは部屋に戻るとすぐ

に、「今日はなんで負けてしまったんやろう」「どうしたら次勝てるかな？」と年長児を中心に作戦会

議が始まりました。話し合いの結果、“手を離さないようにしっかり棒をつかむ” “次の人は準備をし

ておく” “終わったらすぐに座る” とかもめぐみの約束をみんなで決めました。年長児だけでなく、

あおぐみ、あかぐみの子どもたちも勝利に向かって 

かもめぐみ一丸となり、気合いが入っています。 

どのような結果になるのかはまだまだ分かりませんが、 

1位を目指して最後までみんなで頑張っていきます！ 

 

 

＜ひばり＞ 

 クラス対抗戦では、台風の目やいろいろ取り合戦など、様々な遊びに勝利を目指して取り組んでいま

す。台風の目では勝ちたいという思いから友達をおいて走ってしまうこともあります。おいて行かれる

のはあかぐみさん？いいえ、年長さんがおいていかれることもあります。一方で、友達を気遣ってゆっく

りと走る友達の姿も見られます。子どもたちが楽しみにしているのはいろいろ取り合戦です。ボールや

短縄などを自分の陣地に運びます。あかぐみさんが１つ運べたぞ！と達成感を 

感じているところに「ほらまた行くよ！」とすかさず年長さんの 

声が飛んできます。動きが素早いひばりぐみさんは得点を 

積み重ねてきました。果たして、このまま首位を守ることが 

できるのでしょうか！ 

＜つばめ＞ 

 クラス対抗でのフープ送り、綱引き、いろいろ取り合戦など様々な競技をしてきました。今までの競技を

終えて子ども達からいろいろな気付きがありました。フープ送りでは「頭からフープを通した方が速いん

じゃない？」台風の目をしたときは「あかぐみさんを真ん中にしてあげよう」など友達を気遣いながら速く

走れるように工夫していました。つばめぐみは、なかなか上位になれなかったのですが、その分勝った時

の喜びや悔しさ、葛藤などを味わっています。友達のいいところにも目が向けられるようになり、互いに

認め合い、励まし合いながら仲間意識が深まっています。 

「最後こそ勝ちたいな！」「応援頑張ろう！」と手作り 

メガホンも作り、気合いが入っています。 

＜はとぐみ＞ 

 はとぐみでは、５クラス対抗で行う台風の目の対決のために、他のクラスを誘い練習してきました。初

めて台風の目をしたときは３人息を合わせて走るのが難しく、棒を離してしまったりまっすぐに走ること

ができなかったりしました。そこで息を合わせて走るにはどのようにしたらいいか考えてみました。「年長

さんは走るのが速いからあかぐみ・あおぐみに合わせて走る」「棒を離してしまった子がいたら待つ」「コー

ンは小さく回る」などとたくさんの気付きがありました。みんなで考えた走り方をいざやってみると、難し

く、コーンを小さく回ろうと頭で思っていても体がいうことを聞いてくれません。でも、いろんなクラスと

対決をし、回数を重ねるにつれ、どんどん息を合わせて 

走るのが速くなってきました。さて、５クラス対抗戦での 

結果はどうなったのでしょうか！？ 

結果を子どもたちに聞いてみてくださいね。 


