
【１歳児 ひよこぐみ】 

  まだまだ暑い日が続いていますが子ども達は元気いっぱい体を動かして遊んでいます。中でも一番のお気に入りは園

庭の築山の上り下りです。初めは保育者の手を握りながら斜面を登っていましたが、何回も挑戦していると一人での登る

ことができるようになりました。築山の上から「おーい」と保育者や友達に手を振っていると、大好きな電車がタイミン

グよく園の前を通り、電車にも大きく手を振っていました。園庭で遊んでいると突然靴を脱ぎ始めた子がいました。それ

に気が付いた他の子ども達も次々に靴や靴下を脱いでいき、裸足で芝生や築山の上を歩いたりしていました。裸足になっ

て気持ちよくなったのか、子ども達は築山の上に寝転がり青い空を見上げていました。少しずつ秋の気配が感じられるよ

うになってきました。これからも思い切り体を動かして遊んでいきたいと思います。 

 

【２歳児 うさぎぐみ】 

 子どもたちは園庭に出るとすぐに築山へ走っていきます。勢いよく走って登る子、ゆっくり地面を踏みしめて登る子など

様子は様々です。降りてくるときは築山の上からジャンプをしたりおしりで滑ったりして、転んでも平気な顔で何度も登

り降りを楽しんでいます。園庭では他にもカエルを見つけて追いかけたり、木の実を拾って集めたりして楽しんでいます。 

 室内では、それぞれお気に入りの絵本を手に取ってじっくりと見ています。『おつきさまこんばんは』や『だるまさん』

の絵本をみんなで見ていると、A さんが絵本と同じような顔をしました。それを見た他の子も同じように真似っこをし始

め、ページに出てくる顔の真似をしたり、寝転んだりしてまねっこ遊びは何度も続きました。 

 過ごしやすい季節となり、園庭で遊んだり、散歩に行ったりする機会が増えてきます。小さくなった靴や

大きすぎる靴は足が動かず、脱げたり、転んだりして事故、怪我の原因になります。また足に合わない靴を

履いていると思い切って遊べません。今一度お持ちの靴の点検をよろしくお願いします。 

 また、雨などで長靴を履いて登園される時には運動靴の持参もよろしくお願いします。 

＜ 良い靴の条件 ＞ 

◎かかとがしっかりついているもの 

◎つま先から３分の１ぐらいまで靴底が曲がるもの 

◎土踏まずの位置がフィットしているもの 

◎子どもの足形に合った扇形であること 

 令和 3年９月２２日（水） 

                                                   幼保連携型認定こども園 津田このみ学園 今在家分園 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのも早くなってきました。朝夕も過ごしやすく

なってきており、温度差で風邪などひかないよう注意しながら過ごしていきたいと思います。 

このみだより 今在家分園１０月号 
住所：姫路市飾磨区今在家６丁目１１  電話：079-280-8839  

HP http://konomikids.8leaf.jp/    津田このみ学園ブログ 

 

１０月のねらい 
 

・気温に合わせて衣服の調節をし、健康に過ごす。 

・散歩に出かけ、秋の自然を見つける。 

・保育者や友達と一緒に体を動かす。 

 (ボールを投げる、段ボールを押す、トンネルをくぐるなど) 

１０月の予定 
＜ 希望保育 ＞    

２日(土)、９日(土)、１６日(土)、２３日(土)、３０日（土） 

※１０月の希望保育申し込みは９月２４日（金）の午前中までに、所定の用紙で利用する方のみ 

提出してください。 

期限内厳守でお願いします。 

 

◎ １１月１８日(木) 歯科検診があります。 

体調不良以外でお休みされないようお願いします。 

【０歳児 りすぐみ】 

廊下ではマットで滑り台の山を作り遊んでいます。滑り台を見つけると、Aさんはすぐによじ登り、滑って楽しんでい

ます。そんな姿を見ていた Bさんも興味を持ち、登ろうとしますが、ツルツルすべる坂をなかなか頂上まで登ることがで

きません。それでも諦めず何度も何度も登り、挑戦します。腕や足、お腹など全身の力を使い、やっと登りきることがで

きました。Bさんは嬉しくてニコニコ笑顔で拍手します。嬉しさが伝わったのか、周りで見ていた友達も一緒に拍手して

喜ぶ姿が見られました。 

靴は足に合っていますか？ 

 

http://konomikids.8leaf.jp/

