
 

令和 3年 6月１６日（水） 

幼保連携型認定こども園 津田このみ学園三宅分園 

快適な夏を過ごそう 
 

 日に日に暑くなり、子ども達は雨どいや泡、泥遊びなど、本格的な水遊びに向けて水に慣れながら遊んでい

ます。この夏は、色水や氷を使って遊んだりボディーペインティングをしたり楽しい計画をしています。また

暑い日には、シャワーや清拭をして快適に暑い夏を過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感染症（とびひ、水いぼ、結膜炎など） 

の疑いがある場合は必ず受診をし、水遊び 

ができるかどうかの確認をしてください。 

シャワーや沐浴ができない場合は、 

検診簿の備考欄にその旨を記入して下さい。 

 

 

暑い夏を乗りきるためのお願い 

〇朝食をしっかり食べ、睡眠をよくとりましょう 

〇体調が悪くなる前に早めの受診をおすすめします 

〇爪は伸びていないかな？ 耳の中は清潔かな？ チェックしましょう 

〇子どもの体調を細かく確認しましょう  

（熱はないかな？ 下痢はしていないかな？ じゅくじゅくしたキズはないかな？） 

 

                     帽子にひっかかって髪ゴムが 

                    よくとれてしまいます。髪の 

くくり直しはできません。 

                     手入れのしやすい長さに 

しましょう 

                                

新しく購入されたものはお子さんと 

一緒に自分のものである確認をして 

ください。 

袋に（使用していない白の巾着可） 

       

□ハンドタオル（清拭に使います） 

         35㎝×35㎝程度 

      □フェイスタオル（濡れた身体を拭きます） 

         35㎝×85㎝程度 

      □ナイロン袋（濡れたものを入れます） 

      □着替え一式 

      □パンツ orオムツ（名前記入） 

以上の物を入れてください。日により使わないものも

ありますが、毎日ご持参ください。 

※全てのものにわかりやすく名前を記入してください。 

私のタオル 

どれかわからない・・・ 

髪の毛のゴム 

とれちゃった･･･ 

このオムツ･･･ 

誰のだろう･･･ 

登園時はいてきているオムツに名

前がありません。誰のものかわか

りやすいようにはいてくるオムツ

に名前があると助かります。 

 

準備でき次第お持ちください。 


