
アンケート 

『コロナ禍における、子育て支援について』 

回答期間：1 月 26 日～3 月 20 日 回答数：24 

 

①2020年度、子育て支援の参加は、どうされていましたか 

●参加出来る時は、積極的に参加した 7 

●参加出来る時は、不安を持ちながら参加した 6 

●参加可能な時も、不安があったので参加しなかった 6 

●参加は、一切考えなかった 4 

 ●その他 （人数制限があり参加出来なかった）1 

 

 

 

 

②2020年度の子育て支援、何に参加しましたか 

津田このみの、わんぱくルーム・北園庭開放 11 

津田このみの、母親クラブ 8 

構公民館の、あそぼう会 6 

英賀保公民館の、母親クラブ 7 

その他公民館 0 

移動児童センターのまわーる 5 

児童センター 11 

子育てサロン 3 

星の子館 6 

すこやかセンター 5 

城陽保育所の、しえんとうで遊ぼう 0 

公立幼稚園 0 

私立幼稚園 0 

私立保育園 1 

保育施設の一時保育 0 

参加していない 9 

 

 

 

 

 



③2020年度、お気に入りの内容は何ですか 

母親クラブ 5 

わんぱくルーム開放 5 

北園庭開放 4 

畑原っぱ開放 3 

英賀保公民館の母親クラブ 5 

構公民館のあそぼう会 4 

わんぱく通信 8 

ブログ 6 

電話相談 0 

訪問相談 0 

参加したけど、特にない 1 

参加していないので、わからない 8 

 

④メールフォームの申し込みについて 

●手軽だった 12 

●面倒だった 0 

●定員に達していて、申し込みが一度も出来なかった 2 

●利用していない 10 

 

 

⑤2020年度は、たくさんの制限がありました。育児に関して、どの

ような影響がありましたか 

特に、変わりはなかった 1 

子どもと、しっかり関わりあえた 9 

しなければならないことから解放され、ゆったりとできた 6 

子ども同士で遊ぶ機会が減り、かわいそうだ 13 

子どもの教育（習い事など）の機会が減り、かわいそうだ 3 

子どもの体験（旅行やレジャー）が減り、かわいそうだ 9 

子どもの体験（公園・子育て支援の参加など）が減り、かわいそうだ 12 

他の子と比べること、比べられることが減り、子どもの良さを認識できた 5 

ママ友との付き合いが出来ず、残念だ 6 

お付き合い（ママ友・親戚）から解放され、ストレスが減った 8 

親戚と会う機会が減り、子どもがかわいそうだと思った 1 

父親と子どもの関わりが増えた 5 

父親と子どもの関わりが減った 0 

母親としてのストレスが増えた 5 

子どもがストレスを感じていたと思う 6 



⑥2020年度の子育て支援について、ご意見があれば、自由に記述して

ください 

・このような状況の中、色々考えて子育て支援を開催してくださりありがとうございました。来年度もよろしくお願いしま

す。 

・できない中でも、どうにかできる方法を見出だして活動ができるようにしてほしいし、そのために個人が感染対策をし

っかりしなければいけないと思う 

・人との関わりが親も子どもも減ってしまって残念でした 

 

 

⑦2021年度の子育て支援は、どのように望みますか 

●コロナ禍前と同じように、行ってほしい 1 

●2020 年度と同じように、行ってほしい 5 

●感染予防をしながら、参加人数を増やして行ってほしい 0 

●感染予防をしながら、少人数で回数を増やして行ってほしい 10 

●感染リスクがある限り、すべてを中止してほしい 4 

〇その他 各 1（換気や手洗いを徹底し、通常通り開催 オンライン 

感染状況により、出来る時に行う 感染状況に応じて行って欲しい） 

 

 

⑧参加親子、園ができる感染予防のアイデアがあれば、教えてください 

・手洗い、消毒、換気の徹底。マスクの着用‥ 

・人数を減らし、回数を分けて行う 

・暖かくなってきたら外遊びをする 

 

 

⑨2021年度、参加したい内容は何ですか 

母親クラブ 6 

園庭開放 11 

わんぱくルーム開放 7 

北園庭開放 6 

畑原っぱ開放 8 

あそボーナ・ベビー 3 

あそボーナ・キッズ 4 

体験保育 1 

英賀保公民館の母親クラブ 8 

津田公民館のあそぼう会 6 

育児力向上のための講演会・勉強会 6 



母親同士の交流・情報交換 6 

ストレス解消の体験 4 

子どもの能力が伸びるための体験 8 

飲食を伴う内容(クッキングなど） 0 

遠足 5 

特にない 2 

参加はしない 4 

 

 

⑩申し込み方法について 

●電話が良い 0 

●メールフォームが良い 22 

●人数制限で参加できない可能性があっても、申し込み不要で直接行きたい 2 

 

 

⑪2021年度の子育て支援について、ご意見があれば、自由に記述して

ください 

・生活全体が変化し、以前のようにはできないのは分かるけれど、何もかも中止にしてしまうと、今しか見ら

れない子供の変化や頑張りを間近で見る機会がなくなり、親としてはかなりショックです。以前のよう戻るこ

とはないと思うので、どうにか行う方法を見つけていただけたらと思います。 

 

 

⑫姫路の子育て支援、津田このみの子育て支援について、何でも、自由

に記述してください 

・子どもを連れて外出の準備は、結構気力がいります。今日は出かけるぞ！って気合を入れて行ったものの、人数制

限があって参加できないことが続くと、もう萎える。連れて行かない。となります。その点では、事前申し込みの方がま

だ良心的ですが、申し込みのタイミングに携帯を触れるとも限らないため、すでに定員いっぱいということも多々… 誰

もが公平に機会を得られるよう、４回開催するなら、参加したことない人優先…とか、月齢別に分けての募集とかにして

もらえたらと思っていました。学年が同じママ友は子どもが小学校にいくと、大変助けになります。きっかけさえあれ

ば、あとは自分たちで公園で自主的に集まったりできます。きっかけ作りの場の提供が必要かと思います。児童館と

かがその役割だったのに、今年はテープで区切られ、おしゃべりもしないように…って何のための施設かと、ガッカリし

ました。 

・同年代のお友達と遊ぶ機会をもうけていただいてありがたい 

・今年度もありがとうございました。2020年度は出産後の参加となりましたが、小さい子を連れて不安もありましたが

快く受け入れてくださり、長男のためにも参加できて良かったと思っています。また来年度も楽しみにしています。 

・離乳食や子どもの食事についての お話やアドバイスをいただける機会があると嬉しいです。 例えば簡単に作れる

離乳食や時短で作れるレシピや栄養指導など。 



 

 

アンケートのご協力、ありがとうございました。 

 

 

この時代の誰もが経験したことのないパンデミニックに、どうすれば良いのか、何が正解なのかわからない日々

でした。 

小さな命を守っているお母さん方は、悩みばかりだったと思います。 

安全を優先させたいけど、こどもの成長のために、今、してあげたいこと、させたいことが出来ない。 

そのお気持ちが想像できるからこそ、どう考えたらよいか参考にしていただければと、わんぱく通信やブログで発

信してきました。 

アンケートの中の『気に入っていた』にわんぱく通信やブログチェックがあったことをうれしく思います。 

 

不安しかない時に比べると、どうしたらリスクが減らせるのかの注意喚起がされているようになりました。 

その注意喚起とアンケートの内容を参考にし、 

  ・メールフォームによる登録と申し込みの継続 

  ・人数制限 

  ・参加者ご自身による、健康観察や消毒、3 密の回避、大人マスク着用 

で、子育て支援行事の内容を考えていきたいと思います。 

ただ、2019 年度以前のようには出来ません。 

皆様のアンケートにより、それぞれの考え方の違いが大きいのがわかりました。 

すべての方に納得いくようなことはできませんし、保護者の責任の上で参加をしていただくのが原則です。 

また、国・県・市の方針や近隣の感染状況により、急な変更があることをご理解してください。 

 

皆様のご回答を、子育て支援に携わっている各施設職員と共有することもを許可していただき、今後の内容の参

考にさせていただきたいと思います。 

 

ありがとうございました。 

 


