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手洗い・マスク・ハンカチについて 
 

 保育園、こども園は、集団保育施設という性質上、密閉・密集・密接の「3 密」を完全に

避けることが不可能な環境にあり、感染のリスクはゼロではありません。 

 大切なお子様に安全・安心な保育を提供するため、園におきましても、引き続き、可能な

限りの感染拡大防止策を行ってまいります。 

 本日は、看護師による手洗い指導を 3・4・5 歳児のクラスで行いました。家庭でも①外

から帰った後 ②食事の前 ③トイレの後 ④咳、くしゃみ、鼻を拭いた後 には手洗

いを丁寧に行うようにお願いします。 

 

【マスクの取り扱いについて】 

 WHO では、5 歳以下の子どものマスク着用に関しては正しい取り扱いができないため推

奨しないとの助言を出しています。 

園では、子どもが必要に応じて着けたり外したりできないことや外したマスクの管理が徹

底できないため、全員に着用を求めてはいません。しかし、姫路市においても感染者数が急

増している状況を鑑み、マスク着用が可能な３歳以上の園児は、マスクを着用していただい

ても構いません。その場合、名前を記入してください。また、紛失等の責任は負えませんの

でご了承ください。また、5 歳児は 4 月から毎日マスク着用で小学校へ登校することになり

ます。そのため、マスクに慣れていくことも必要な準備と思われますので、可能な範囲で使

用されることをお勧めします。 

 

 

【手洗い・ハンカチ】 

手洗いは、コロナウイルスに限らず、感染症予防に役に立ちます。今後とも手洗いの習慣が

つくように働きかけていきますので、ポケットにきれいなハンカチを入れて登園させて

ください。 


