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令和 2 年 11 月 11 日 

 １１月７日（土）このみスポーツディが行われました。一週間前より出る週間天気予報をにら

めっこしていましたが前日夜より雨が降り、開催が危ぶまれました。３歳児の時には小雨も降っ

ていましたが前日までの子どもたちのやる気と楽しみな顔を思い出し、決行することとなりまし

た。地面も濡れ滑りやすくなっていましたが、子ども達や保護者の方のパワーと熱気に包まれ、

楽しい一日となりました。あいにくの天候でしたがたくさんご参加くださりありがとうございま

した。 

 

 

 

【保護者の方からの感想】 

 

土曜日はありがとうございました！！月曜日だとお休みが取られそうになかったので、あいに

くの雨でしたがやっていだたいて本当によかったです、ありがとうございました。私はビデオで

したが、Ｙがけんけんぱをしたり走り回ったりしている姿を見ることができてよかったです。 

（３歳児） 

 

 

 今年の運動会はできないのかなと思っていたのですが、楽しい機会を作ってくださりありがと

うございました！！また、雨の中での開催、とても大変だったと思います。Ｓの元気に楽しそう

にしている姿を見て、成長を感じました。先生の話を聞き、ルールを守り、考えて行動すること

がちゃんとできているんだと安心しました。また、まさかの親参加の短縄引き！！１回目負けて

悔しがる息子を見て、２回目はいつぶりだろうと思うぐらい必死でした（笑）でも、初めての短

縄引きはとても楽しかったです。勝つことも負けることも知り、なんにでもチャレンジしていけ

るようにこれからも、もっともっと学んでいってほしいと思いました。来年の箱積み、今から楽

しみです。                                 （４歳児） 

 

 

 スポーツデイありがとうございました。「数を数えたい人？」の先生の呼びかけにしっかりと

手を挙げたり、私が手にしていた綱引きの綱を張り切って元の場所にもどしたりと、Ｓなりの成

長が感じられ嬉しかったです。                        （４歳児） 

 

 №１ 

去年までは毎日のように一緒に公園へ出かけていましたが、コロナでの自粛や家庭環境の変化に

より、思い切り外であそぶ機会が減っていることが気になっていました。スポーツディで思い切

りよく次々とチャレンジする姿を見て、年齢相応の運動能力が身についていると感じました。ル

ールは理解して守れているのに、しっぽ取りでは、しっぽをとろうとする欲がなく、ひたすら楽

しそうに走っている姿が面白かったです。４歳、５歳と成長が楽しみです。（３歳児） 

 

 

「箱積みは２位やった！リレーはどっちも３位やった！」とすごく嬉しそうでした。箱積みが

年長になってすごくしたかったようで、箱も８個くらい持って行って気合いが入っていたようで

す。家に帰ってからビデオを見て、「Ｓは背が高めやから箱上げる係の方がよかったんちゃうの？」

と言うと、「他の子が低いのにぼくが上げてぐいーってしたらくずれちゃうやん！！」とぼーっ

としているようでも、いっぱい考えて動いていたんだなと感動しました。リレーも練習の頃に「い

つもお友達が走る順番を決めるねん。一番最後がいいんやって」「それでいいの？Ｓも他の子も

決めたい時もあるんちゃう？」「いいねん。泣くから。僕は抜かしたいから１番じゃない方がい

いし、次の人にバトン渡したいから最後じゃない方がいいねん。」と、自分なりの選び方をして

いるのがおもしろいなーと大切にしたい部分だなと感じました。もっとＳの考えを聞いて尊重し

ないとと反省と成長を感じて感動したスポーツデイでした。           （５歳児） 

 

 

 

箱積みの様子はクラス一丸となり息をのんでやっている姿は、こちらもドキドキしました。箱

を箱でまっすぐにする子、声を合わせる子、次はどのサイズ…と考えてやる姿は真剣にと素晴ら

しい力でした。リレーもドキドキしている姿がよく伝わりました。Ｍは第一走…途中転倒してし

まい泣き顔でゴール…まさかの出来事に本人も驚いたことでしょう。でも、休みの子の代走も走

り抜いてしっかり走っていた姿に涙がでそうになりました。とても悔しくて泣いて抱きついたと

きの力の強さに我が子の頑張ってきたすべてを感じました。家に帰るまで無言で…玄関に入った

とたんに号泣でしばらく泣いていました。くやしい、くやしかった～と。この思いはいつかこの

子の成長に役に立つと思いました。こんな思いをするなんてすごいこと。思う存分泣きまくり、

家族で動画を見て、すごい！！えらかったなとみんなに褒めてもらい。落ち着いてからはよく頑

張れたかなと自分を認めていたことは大切ですね。また自信もつきました。 

ＰＳ．親のリレーもめっちゃ楽しかったです！もえましたね～！！         （5歳児） 

 

 

 

 



 

№２ 

 スポーツデイお疲れ様でした。今年はコロナの影響により規模縮小になり、残念だなと思う

気持ちもありましたが、例年に比べ子どもたちの表情を近くで見れたり、お友達と交わす言葉も

よく聞こえ、みんなで力を合わせてがんばっている姿を肌で感じることができたのでとてもよか

ったです。恒例の箱積みは、年長さんになったんだなという実感があったし、大きな声でかけ声

し、クラスをひっぱる姿に驚きと成長を感じました。リレーでは思うような結果が出ず、悔しか

ったと思いますが、そばに寄り添い、気持ちを受け止めてくださる先生の姿がありました。日頃

からそのようにあたたかく見守ってくださっているのだなと思うと先生方には感謝の気持ちで

いっぱいになりました。                           （5 歳児） 

 

 

このみスポーツデイ親子で楽しませて頂きました。心配していた雨も年長さんの時は持ちこ

たえてくれ、最後まで競技ができたこと、とても嬉しかったです。箱積みでは、みんなで意見

を出しながら役割を決めて協力する姿が見られました。それぞれの性格が出ますね～。普段も

こんな感じなんだろうな～とほほえましく見させて頂きました。公園までの移動も子どもたち

は楽しそうでしたね。玉入れはハプニングもあり、どうなることかと思いましたが、自分たち

が感じたことや思ったことを言葉にしたり、それを先生方が受け止めて話し、説明することは

大切なことなんだと思いました。リレーは子どもたちはもちろん、親もドキドキハラハラしな

がら熱くなりました！チームワークばっちりでしたね。先生たちに見守られながら伸び伸び育

っているなと嬉しく思いました。ありがとうございます。色々と難しい状況の中、こうして行

事を考えて下さり、実行して下さったこと感謝しています。          （５歳児） 

 

 

 

 

3 歳児の時間帯は、小雨が降る中での開催でしたが、保護者の皆様の臨機応変の対応の

おかげでなんとか競技を行うことができました。4 歳児 5 歳児の皆さんも、開催か延期か

と気を揉まれたことと思います。スポーツディのおたよりを発行した時は、小雨決行と記

しましたが、まさか、本当にそうなるとは思いませんでした。 

雨が降っていても、子ども達には関係ないようでした。いつものように友だちと一緒に

楽しんでいました。園での集団の姿を各家庭 1 名ではありましたが、見ていただけてよか

ったです。ありのままの子どもの姿をご覧いただき、受け止めていただければ、お天気に

も負けず開催した甲斐があります。 

行事中心の保育ではなく、子ども達が主体的に遊んできた様子を今後もお子さんの言葉

や姿を通して感じていただければ幸いです。 

いつもご支援、ご協力いただきありがとうございます。 


